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Основное общее образование 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план МБОУ СОШ № 7, реализующей обновлённые ФООП НОО, 

ООО, СОО на 2024-2025 учебный год сформирован в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

 федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (в редакции 2024 года);  

 приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной основной образовательной программы 

начального общего образования»; 

 приказ Министерства просвещения России от18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной основной образовательной программы 

основного общего образования»; 

 приказ Министерства просвещения России от18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной основной образовательной программы среднего 

общего образования»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021г. № 286»  

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 

2012 года № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 "О внесении изменений в некоторые приказы 



Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

 приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями в приказ Минпросвещения 

от 20.11.2020 г. № 655); 

 санитарные правила 1.2.3685-21 «СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2); 

 санитарные правила СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28); 

 приказ Минпросвещения России  от 21.05.2024  года № 347 «О внесении 

изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21 сентября 2022 года № 848 «Об утверждении федерального перечня   

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность  и установления 

предельно срока использования исключённых 

учебников»(Зарегистрирован в Минюсте России 21.06.2024 № 78626).  

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.07.2023 № 556 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к 

приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников» 

(Зарегистрирован 28.07.2023 № 74502) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf
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аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями 

Приказа «О внесении изменений в Порядок…» от 05.12.2022 года №1063, 

зарегистрированный 15 февраля 2023 года); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

06.09.2022 № 804 «Об утверждении перечня средств обучения и 

воспитания, соответствующих современным условиям обучения, 

необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в целях 

реализации мероприятий государственной программы Российской 

Федерации "Развитие образования», направленных на содействие 

созданию (создание) в субъектах Российской Федерации новых 

(дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, 

модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем 

образования, критериев его формирования и требований к 

функциональному оснащению общеобразовательных организаций, а также 

определении норматива стоимости оснащения одного места обучающегося 

указанными средствами обучения и воспитания"(Зарегистрирован 

12.10.2022 № 70483); 

 постановление Правительства Российской Федерации от 30 апреля 2024 

года        № 556 «Об утверждении перечня мероприятий по оценке качества 

образования»; 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 

года № 3894-р об утверждении Концепции развития детско-юношеского 

спорта в Российской Федерации до 2030 года; 

 письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.12.2022 №ТВ 2859/03 «Об отмене методических рекомендаций о 

введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной 

нагрузки обучающихся образовательных учреждений Российской 

Федерации»; 

  письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. 

№ ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке»; 

 письмо Министерства просвещения РФ от 20.12.2018 № 03-510 

«Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из 

числа языков народов РФ, изучения государственных языков республик 

РФ, родных языков из числа языков народов РФ, в том числе русского как 

родного»; 
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 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 7 города Ставрополя; 

-основная образовательная программа начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № города Ставрополя; 

 локальный акт «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся МБОУ СОШ № 7 города Ставрополя»; 

 локальный акт «Положение о языке (языках) обучения в МБОУ СОШ № 

7». 

Учебный план основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 7 города Ставрополя для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 7 города Ставрополя, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Положение о языках образования в муниципальном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе № 7 города Ставрополя 

Постановление Правительства Ставропольского края от 25.05.2023 № 

325-п "О внесении изменений в постановление Правительства 

Ставропольского края от 25 декабря 2013 г. № 507-п "О нормативах 

обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего, 

среднего общего образования в муниципальных общеобразовательных 

организациях Ставропольского края, обеспечения дополнительного 

образования детей в муниципальных общеобразовательных организациях 

Ставропольского края" 



Письмо министерства образования и молодежной политики 

Ставропольского края от 31.07.2015 № 02-20/7576 «О перегрузке 

обучающихся в ходе освоения основных общеобразовательных программ»). 

Письмо министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021 

года № 01-23/9384 «Об изучении учебного курса «История Ставрополья»  

 Письмо комитета образования администрации города Ставрополя 

№10/7-26-4344 от 12.07.2021 года «Об изучении учебного курса «История 

Ставрополья» 

Устав муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 7 города Ставрополя; 

 основная образовательная программа основного общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №7 города Ставрополя. 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 7 разработан на основе варианта № 1 

федерального учебного плана Федеральной образовательной программы 

основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования в соответствии с интересами и потребностями 

обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-

нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 

самовыражения и самоопределения обучающихся. 

Учебный год в МБОУ СОШ № 7 города Ставрополя начинается 

02.09.2024 и заканчивается для 5 - 8 классов 26.05.2025, для 9 классов в 

соответствие с графиком государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. 



Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 

СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной 

нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7– 9-х 

классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

В МБОУ СОШ № 7 города Ставрополя языком обучения является 

русский язык. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

Также не предусматривается преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о текущем контроле успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся, выставлении итоговых оценок муниципального 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 7 

города Ставрополя» 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в пределах 2-х часов для 5-х классов, 2,5 часов для 6-8 классов и 

3,5 часов для 9 классов. 

В учебном плане 5-9 классов представлены все основные 

образовательные области, позволяющие заложить фундамент 

общеобразовательной подготовки обучающихся. 



Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей: 

 русский язык и литература (русский язык и литература) – в 5-9 классах; 

 иностранный язык (иностранный язык (английский, французский) - 5-9 

классы,  

 математика и информатика (математика 5 - 6 классы, алгебра – 7 – 9 классы, 

геометрия – 7 - 9 классы, вероятность и статистика -7 - 9 классы, информатика 

– 6 - 9 классы);  

 общественно-научные предметы (история – 5 - 9 классы, 

обществознание – 6 - 9 классы, география – 5-9 классы;  

 В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327, в учебный 

предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 

17 часов 

 естественно-научные предметы (биология 5 - 9 классы, химия – 8 - 9 

классы, физика – 7 - 9 классы); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР – 5 - 

6 классы) 

 искусство (музыка 5 - 8 классы, изобразительное искусство 5 - 7 классы); 

 физическая культура и основы безопасности и защиты Родины 

(физическая культура 5 - 9 классы, основы безопасности и защиты Родины – 8 

- 9 классы); 

 труд (технология) (труд (технология) 5 - 9 классы). 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений 

введены предметы: 

 История Ставрополья – 5 - 9 классы – 0,5 часа в неделю 

 Основы финансовой грамотности – 5, 7, 8 классы – 1 час в неделю 

 «Развитие функциональной грамотности» - 5 классы – 0,5 часа в неделю 

 «Развитие естественно-научной грамотности» - 7, 8 классы – 0,5 часа в 

неделю 



Учебный план 5-9 классов ФГОС ООО 

2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 28 30 31 32.5 

Наименование учебного курса      

Занимательная информатика  0,5    

История Ставрополья 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Основы функциональной грамотности 0.5 0 0 0 0 

Развитие естественно-научной грамотности 0 0 0,5 0,5 0 

Основы финансовой грамотности 1 0 1 1  

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 


