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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

ШСК «Алмаз» МБОУ СОШ № 7 на 2025 – 2026 учебный год 

 

№ 

п/п 
Название мероприятий Сроки Участники 

 

Проведение мониторинга уровня 

физической подготовленности 

учащихся 

сентябрь 1-11 класс 

 Президентские спортивные игры сентябрь 5-9 классы 

 Мониторинг ВФСК ГТО октябрь 9-11 класс 

 Фестиваль ШСК- Легкая атлетика октябрь 1-4 класс 

 
Всероссийская олимпиада 

школьников по физической культуре 
октябрь 5-11 класс 

 Соревнования по волейболу ноябрь 9-11 класс 

 Фестиваль «Веселые старты» ноябрь 1-4 класс 

 
Общероссийский проект «Мини 

футбол в школу». 
декабрь 5-11 класс 

 Шахматный турнир декабрь 1-5 класс 

 Соревнования по баскетболу январь 5-9 классы 

 Турнир по настольному теннису январь 5-11 класс 

 День здоровья январь 1-4 класс 

 
Военно-спортивна эстафета ко Дню 

защитника Отечества 
февраль 9-11 класс 



 
Классные часы: « История 

возникновения ГТО» 
февраль 5-11 класс 

 Спортивные флешмобы март 5-9 класс 

 День здоровья апрель 1-11классы 

 
Участие в городских спортивных 

мероприятиях. 
апрель 5-9 класс 

 
Праздник Спорта, Здоровья и 

творчества 
май 1-4 класс 

 Фотоконкурс « Я вместе со спортом» май 5-9 класс 

 Планирование работы в летнем лагере май 1-4 класс 

 
Здоровьесберегающие мероприятия: 

походы, тур слет и т.д. 

Июнь-

август 
1-10 класс 

 
Подведение итогов и награждение 

победителей  и призеров клуба. 
май 1-11класс 

 


